PROGRAM POBYTU GRUP SZKOLNYCH W RAMACH TRZYDNIOWEJ „ZIELONEJ SZKOŁY” NA TERENIE LEŚNEGO KOMPLEKSU PROMOCYJNEGO LASY JANOWSKIE (przykład)

Nadleśnictwo Janów zapewnia uczniom program pobytu pod opieka naszego pracownika od godziny 9 do 15. Prowadzenie zajęć jest bezpłatne. Poniżej podajemy przykładowy plan zajęć. Przyjmujemy grupy od wieku przedszkolnego aż do licealistów. Zapraszamy nauczycieli do realizacji własnych programów autorskich w Lasach Janowskich. 

Cele ogólne:

1. Zapoznanie z walorami przyrodniczymi, historycznymi i kulturowymi Lasów Janowskich oraz z zasadami funkcjonowania leśnego kompleksu promocyjnego.

2. Zapoznanie z zasadami prowadzenia gospodarki leśnej i problemami ochrony przyrody.

3. Rozbudzanie ciekawości o środowisku naturalnym poprzez bezpośredni kontakt z naturą obserwację przyrody.

4. Podejmowanie działań praktycznych połączonych z bezpośrednią obserwacją elementów lasu i tego ekosystemu jako całości.

5. Kształtowanie wśród uczniów postawy przyjaciela lasu rozumiejącego jego prawa, funkcje oraz potrzebę    zachowywania bioróżnorodności.

6. Kształtować nawyki kultury ekologicznej oraz poczucie moralnej i obywatelskiej odpowiedzialności za ochronę dóbr przyrody.

Zmiana otoczenia, kontakt z przyrodą, powodują zaangażowanie emocji i zwiększają trwałość uzyskiwanych informacji. Zajęcia terenowe umożliwiają również sprawdzanie posiadanej wiedzy i wykształconych umiejętności w praktycznym działaniu, podejmowanym w naturalnych warunkach oraz stanowią doskonałą okazję do działań wychowawczych. Podczas zajęć w terenie możemy zwrócić uwagę na korzystny i niekorzystny wpływ człowieka na środowisko. Poznając życie organizmów żywych w ich naturalnym środowisku oraz obserwując zjawiska zachodzące w przyrodzie, dzieci uświadamiają sobie znaczenie środowiska naturalnego dla człowieka, widzą jego piękno i czyhające na nie zagrożenia w postaci zanieczyszczenia i dewastacji. Dlatego każde wyjście poza obręb budynku szkoły, tym bardziej gdy zajęcia odbywają się w najbliższej okolicy, jest cenną okazją do kształtowania postaw proekologicznych.

DZIEŃ 1
1. Przyjazd grupy i zakwaterowanie (spotkanie pracownika OEE z opiekunami grupy w celu ustalenia spraw organizacyjnych

2. Zwiedzanie wystawy przyrodniczej znajdującej się w budynku Ośrodka Edukacji – realizowane tematy:

· historia oraz walory przyrodnicze Lasów Janowskich

· Leśny Kompleks Promocyjny „Lasy Janowskie” – cele i zadania
· Flora i fauna

· Formy ochrony przyrody w Polsce i w Lasach Janowskich

· Wybrane elementy gospodarki leśnej

· Historia i kultura regionu
3. Obejrzenie ekspozycji taboru dawnej leśnej kolejki wąskotorowej w pobliżu Ośrodka
4. Przejście ścieżką dydaktyczną koło Ośrodka ( pogłębienie i utrwalenie podstawowych wiadomości o przyrodzie Lasów Janowskich: drzewa i krzewy leśne, warstwowa budowa lasu, torfowisko śródleśne, środowisko wodne, flora, fauna itp.)

5. Obiad

6. Zajęcia własne lub skorzystanie z oferty współpracujących z Ośrodkiem firm zewnętrznych ( samochody terenowe, spływy kajakowe, pendzoki(rowery 4-kołowe),pokaz sokolniczy, stadnina koni, park linowy, kąpielisko lub kryta pływalnia w Janowie, warsztaty w gospodarstwie agroturystycznym Doboszówka itp.)

7. Kolacja

8. Ognisko lub dyskoteka

DZIEŃ 2
1. Śniadanie.

2. Przejazd autokarem z OEE do trasy dydaktycznej w rezerwacie Szklarnia, przejście ścieżki dydaktycznej wraz z realizacją tematów:
· Zasady zachowania się w lesie

· Przypomnienie form ochrony przyrody

· Zapoznanie z walorami przyrodniczymi rez. Szklarnia 

· Rozpoznawanie podstawowych gatunków drzew i krzewów na trasie ścieżki

· Rozpoznawanie gatunków roślin zielnych, mchów oraz paprotników na ścieżce

· Chronione gatunki roślin i zwierząt

· Rola i znaczenie mrówek w lesie

· Wybrane elementy gospodarki leśnej ( podział powierzchniowy lasu, elementy ochrony lasu)

3. Wizyta w ostoi konika biłgorajskiego w Szklarni (zapoznanie z historią i biologią oraz problemami hodowlanymi i ochronnymi koników będących potomkami tarpanów – dzikich koni leśno-stepowych)

4. Zwiedzanie zabytkowego drewnianego kościółka w Momotach Górnych ( kościół będący w całości dziełem rąk jednego człowieka – nieżyjącego już księdza Kazimierza Pińciurka)

5. Wizyta w rezerwacie leśno – historycznym „Lasy Janowskie”(miejsce wielkiej bitwy partyzanckiej na „Porytowym Wzgórzu”, bór jodłowy, pomnikowe dęby, naturalna dolina rzeki Branew, drewniany most dawnej kolejki leśnej – zwiedzanie miejsca bitwy, krótki spacer po lesie).
6. Obiad
7.  Zajęcia własne lub skorzystanie z oferty współpracujących z Ośrodkiem firm zewnętrznych( jak w dniu poprzednim)

8. Kolacja

9. Ognisko lub dyskoteka

DZIEŃ 3

1. Śniadanie

2. Przejazd autokarem do rezerwatu torfowiskowego „Imielty Ług”:

· Wizyta w tradycyjnej pracowni garncarskiej w Łążku Garncarskim (spotkanie z garncarzem, poznanie tajników rzemiosła, pokazy oraz próby samodzielnego lepienia garnków przez uczniów) lub wizyta w szkółce leśnej „Gierłachy”(rozpoznawanie rosnących tam gatunków, poznanie cyklu ich rozwoju od nasionka do drzewa itp.)
· Przejście ścieżki dydaktycznej w rezerwacie „Imielty Ług” z realizacją tematów: 
· walory przyrodnicze rezwatu „Imielty Ług”

· zmienność siedlisk leśnych w zależności od wilgotności i żyzności gleby 

· retencyjna rola torfowisk i terenów podmokłych w środowisku leśnym

· proces powstawania torfowisk oraz i klasyfikacja

· flora i fauna torfowisk oraz terenów podmokłych

· problemy ochrony przyrody w rezerwacie

3. Obiad i pożegnanie Lasów Janowskich

Przedstawiony program jest propozycją ramową . W miarę potrzeby lub niesprzyjających warunków pogodowych program ten może być modyfikowany
Przez cały pobyt dzieci w naszych lasach pragniemy dostarczyć im dużo radości, ruchu na świeżym powietrzu a jednocześnie poprzez liczne zabawy, gry, rebusy, zgadywanki zwrócić ich uwagę na piękno otaczającej nas przyrody. Wiedząc, że najlepszym sposobem edukacji dzieci i młodzieży jest niewątpliwie nauczanie i wychowywanie dzieci w kontakcie z naturą, staramy się aby nasze lekcje w lesie były znakomitą okazją do podglądania życia przyrody, słuchania jej odgłosów, poznawania najpospolitszych roślin oraz zachowań zwierząt. Podkreślamy wychowawczy aspekt wycieczek poprzez pokazywanie jak ludzie szpecą i niszczą przyrodę oraz jak ją ratują. 
